
 

Second Souffle de Vie 
Centre de Viniyoga et d’Épanouissement Personnel et Spirituel 
 

 

Formulaire d’inscription 

Renseignements personnels : 

Nom : Prénom : 

Adresse : 

Ville : Code postal : DDN : 

Téléphone : Cellulaire : 

Courriel : 

Comment avez-vous entendu parler de Second Souffle de Vie?  
Amis / Internet/ Dépliant / Facebook / Autre : 

 

Choix de cours : 

Cours de Yoga :  
(Prix : 100$ pour la session, 10 cours) 
 

Séances de méditation :  
(Prix : 100$ pour la session, 10 cours) 

o Yoga Débutant 1 : (Jeudi 20h15) o Méditation : (Lundi 10h00) 

o Yoga Débutant 1 : (Vendredi 15h15)  

o Yoga Débutant 2 : (Lundi 20h00)  

N.B. Toutes les séances de méditation sont précédées d’un temps de yoga 
 

Session débutant le :______________________________ 

 

N.B. Pour toute inscription, un dépôt de réservation d’une place, au montant de 25$ (non remboursable), est demandé et doit être payé 

avant le début de la session.  Le solde est payable lors du premier cours.  Tout paiement peut être fait en argent comptant, ou par chèque 

à l’ordre de Corinne Baribeau. 
 

Compte tenu des places limitées, il est recommandé de poster ou de déposer directement au centre le formulaire d’inscription complété, 

ainsi que le dépôt, afin de réserver la ou les plages horaire de votre choix.  Le centre confirmera votre inscription par téléphone ou par 

courriel, dans les 24 heures suivant la réception du formulaire. 
 

Désirez-vous être tenu au courant des cours, événements spéciaux et promotions offerts par le centre? 

  OUI  _____   NON  _____ 

 

 

Signature :____________________________________ Date :_________________________________ 
 

Pour nous joindre : 

9940 rue Saint-Charles, Québec QC G2B 2K9 

(418) 575-9100 / corinnebaribeau@hotmail.com / www.secondsouffledevie.com 
 

mailto:secondsouffledevie@hotmail.com
http://www.secondsouffledevie.com/

